Fortbildung zum/r
Betreuungsassistent/in
§ 87b SGB XI

Einfiihrung/Sensibilisierung in das Berufsbild

« EinfUhrung, Reflexion des eigenen Berufswunsches

e« Forderung von Verstandnis und Sensibilitat flr die Lebenssituation alterer
Menschen

«  Wohnformen

Exkursionen (z.B. Sanitatshaus, Altenheim)

Geronotpsychiatrisches und geriatrisches Basiswissen

« EinfUhrung in die Physiologie und des Alterns

« EinfUhrung in geriatrische und gerontopsychiatrische Krankheitsbilder wie
Demenz, Depression, Schlaganfall, Parkinson, degenerative Erkrankungen des
Bewegungsapparates etc.

« Symptome der Krankheitsbilder

« Therapieformen der Krankheitsbilder

« Umgang, Einsatz und Wirkung von Medikamenten

Erste-Hilfe-Ausbildung und Notfalltraining

» Retten eines/r Verunfallten

»  Erstversorgung

e AED (Schulung am Automatisierten Externen Defibrillator)

Juristische Grundlagen

« EinfUhrung in das Psychisch-Kranken-Gesetz
« EinfGhrung in das Betreuungsgesetz

» Pflegeversicherung

» Arbeitsrecht

« Grundlegende Rechtsfragen im Alltag

Pflegerische Grundlagen

Pflegekonzepte

Umsetzen, Toilettengange, Begleitung und Lagerung immobiler Menschen
Prophylaxen

Gerontopsychiatrische Pflege

Pflegerischer Umgang mit Sterbenden

Grundlagen der Hygiene

Grundlagen der Kommunikation

 Forderung von Verstandnis und Sensibilitat fur die Lebenssituation alterer
Menschen

«  Personenzentrierte Gesprachsfiihrung

* Arbeit mit Angehdrigen

« Validation

Ernahrung

 Grundlagen der Erndhrung alterer Menschen
«  Esskultur

« Attraktive Prasentation von Mahlzeiten



Fortbildung zum/r
Betreuungsassistent/in
§ 87b SGB XI

Bewerberbungstraining

«  Werbebrief

* Lebenslauf

+ Telefontraining

« Simulation von Bewerbungsgesprachen

Betreuungsservice/haushaltsnahe Dienstleistungen
« Aufgaben der Hauswirtschaft

» Allgemeine Grundlagen

* Hygienevorschriften

Lehrgangsabschluss
»  Schriftliche Prifung
Mindliche Prifung
e  Praktische Prufung (wahrend des Praktikums)
* Abschlussgesprach

4-wochiges betriebliches Praktikum
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Alraune gGmbH, Hanna Wenzel
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www.alraune-hamburg.de




